
ALTSTÄDTER SPEISEPLAN
montags – donnerstags · 12.00 – 13.00 Uhr

M O N TA G  ·  9 .  3  .
Emilio - Bulgur mit Möhrengemüse 

und Dillrahmsauce 
Weizen, Milch, Sellerie

* *  *
D  I  E N S TA G  ·  10 .  3  .

Weißkohl-Kartoffeleintopf
Milch

* *  *
M  I  T  T W O C H  ·  11 .  3  .

Emilio - Maccaroni-Tomaten-Käse-
Auflauf

Weizen, Milch, Sellerie

* *  *
D O N N E R S TA G  ·  12 .  3  .

Paprika-Tomatenreistopf mit 
Zugabe von Hähnchenbruststreifen

Milch




