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TISCH

ALTSTADTER SPEISEPLAN

montags — donnerstags - 12.00-13.00 Uhr

MONTAG - 16.11.
Emilio - Bulgur mit Erbsen, Mohren

und Rahmsauce

Milch, Sellerie, Weizen
* % %

DIENSTAG - 17.11.
Kartoffelgulasch

Milch

* Xk Xk

MITTWOCH - 18.11.
Emilio - Kartoffelpiiree mit Spinat
und Riihrei

Milch, Sellerie, Ei

* X %

DONNERSTAG - 19.11.
Hiihner-Nudeltopf mit Eierstich

Milch, Mehl, Ei





