
ALTSTÄDTER SPEISEPLAN
montags – donnerstags · 12.00 – 13.00 Uhr

     M O N TA G  ·  1 6  .  1 1  .

Emilio - Bulgur mit Erbsen, Möhren 
und Rahmsauce

Milch, Sellerie, Weizen

* *  *
D  I  E N S TA G  ·  1 7 .  1 1  .

Kartoffelgulasch 
Milch

* *  *
M  I  T  T W O C H  ·  1 8 .  1 1  .

Emilio - Kartoffelpüree mit Spinat 
und Rührei  

Milch, Sellerie, Ei

* *  *
D O N N E R S TA G  ·  1 9 .  1 1  .

Hühner-Nudeltopf mit Eierstich
Milch, Mehl, Ei




